
 
Asmaa'-ul Husna und deren Wirkung

[Al-'A'raf 7.180]
Und Allah hat die schönsten Namen, so benennt Ihn damit.

 Ar Rahman [Der Gnädige, der Wohltätige, der Mitleidsvolle]

Derjenige, der diesen Namen 100 mal rezitiert, erhält ein gutes Gedächnis.

--------------------------------------

 Al 'Adl [Der Gerechte, der Ausgleichende]

Jemand, der Brot isst, nachdem er diesen Namen aufgeschrieben hat in der Nacht

zum Freitag, wird seiner Anordnung gehorchen.

--------------------------------------

 Al 'Afwu [Der Vergebende]

Derjenige, der diesen Namen regelmäßig rezitiert, dessen Sünden werden vergeben.

--------------------------------------

 Al Ahad [Der Eine]

Wer diesen Namen 1000 mal rezitiert, dem offenbaren sich gewisse Geheimnisse.

--------------------------------------

 Al-Akhir [Der Letzte]

Derjenige, der diesen Namen regelmäßig rezitiert, der wird ein gutes Leben führen

und am Ende seines Lebens, einen guten (angenehmen) Tod haben.

--------------------------------------

 Al-'Aliyyo [Der Hohe, der Erhabene]

Regelmäßiges Rezitieren dieses Namens hilft bei Verhängnis und Reise

--------------------------------------

 Al-'Aleem [Der Allwissende]

Derjenige, der diesen Namen rezitiert, (erhält) ein strahlendes (Gesicht) und wird mit göttlichem Nour

umhüllt.

--------------------------------------

 Al-Awwal [Der Erste]

Wer diesen Namen 1000 mal für eine Dauer von 40 Tagen rezitiert, dem wird dabei geholfen ein Kind

zu bekommen.

--------------------------------------

 Al-Azim [Der Großartige]

Jemand, der diesen Namen regelmäßig rezitiert, wird Respekt von anderen erhalten.

--------------------------------------

 Al 'Aziz [Der Allmächtige]

Wer diesen Namen 40 mal nach dem Morgengebet rezitiert, für eine Dauer von 40 Tagen, dem wird

dabei verholfen unabhängig von anderen zu werden. 

--------------------------------------

 

 Al-Baatin [Der Verborgene, der Innere]

Jemand der diesen Namen 3 Mal an einem Tag rezitiert wird in der Lage sein die Wahrheit in den

Dingen zu sehen.

--------------------------------------

Al-Badi' [Der Schöpfer, der Erfinder, der Unvergleichliche] ا�����
Jemand der diesen Namen 70 Mal rezitiert wird von allen Sorgen befreit.

--------------------------------------

 Al-Baa'ith [Der Erweckende]

Jemand der diesen Namen rezitiert, wird die Furcht vor Allah bekommen.

--------------------------------------



 Al-Baaqi [Der ewig Währende, der Dauernde, der Bleibende]

Jemand der diesen Namen 100 Mal vor Sonnenaufgang rezitiert wird vor allen Katastrophen bewahrt.

--------------------------------------

 Al-Barr [Der Rechtschaffene]

Jemand, der diesen Namen für sein Kind rezitiert, dessen Kind wird frei von Unglücksfällen. 

--------------------------------------

 Al-Baseer [Der Allsehende, der Wahrnehmende]

Jemand, der diesen Namen 100 Mal nach dem Freitagsgebet rezitiert, dessen Ansehen wächst in den

Augen der Anderen.

--------------------------------------

 Al-Basit [Der Gewährende, der Mehrer, der Verbreiter]

Jemand, der diesen Namen 10 Mal nach dem Morgengebet mit offenen Händen rezitiert, wird Reichtum

erlangen.

--------------------------------------

 Al-Fattahu [Der Öffner, der Befreier]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird siegreich sein.

--------------------------------------

 Al-Ghaffar [Der Vergebende]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, dessen Sünden werden vergeben.

--------------------------------------

 Al-Ghafur [Der Allvergebende]

Die Rezitation dieses Namens hilft bei der Heilung von Kopfschmerzen, Fieber und Depressionen.

--------------------------------------

 Al-Ghaniy [Der, der sich selbst genug ist, der Reiche, der Unabhängige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird zufrieden sein und nicht geizig.

--------------------------------------

 Al-Hadi [Der Führer]

Jemand, der diesen Namen häufig rezitiert, wird geistiges Wissen erlangen.

--------------------------------------

 Al-Hafeez [Der Erhalter, der Beschützer]

Jemand, der diesen Namen 16 Mal am Tag rezitiert, wird vor Leid geschützt sein.

--------------------------------------

 Al-Hakam [Der Richter]

Jemand, der diesen Namen häufig in der Nacht rezitiert, dem werden viele Geheimnisse offenbart.

--------------------------------------

 Al-Hakim [Der Weise]

Jemand, der  diesen Namen kontinuierlich rezitiert,  wird geschützt sein vor  Schwierigkeiten in der

Arbeit. 

--------------------------------------

 Al-Haleem [Der Zurückhaltende, der Nachsichtige]

Schreibe den Namen auf ein Stück Papier und lege ihn dort, wo die Samen gesät werden, hin; das wird

Leid und Unglück verhindern.

--------------------------------------

 Al-Hamid [Der Lobenswerte, der Preisenswerte]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird geliebt und gelobt.

--------------------------------------



 Al-Haqq [Der Wahrhaftige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird seine verlorene Sache wiederbekommen.

--------------------------------------

 Al-Hasib [Der Abrechnende]

Jemand, der am Donnerstag anfängt, diesen Namen 70 Mal zu rezitieren für 7 Tage und 7 Nächte, und

dann beim 71en Mal "HasbiAllah ul Hasib" rezitiert, wird frei von Ängsten, Diebstahl und Eifersucht

sein.

--------------------------------------

Al-Hayy [Der ewig Lebende, der Lebendige] ا�	ّ�
Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird ein langes Leben haben. 

--------------------------------------

 Al-Jami' [Der Sammler, der Versammelnde]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird verlorene Sachen wieder finden.

--------------------------------------

 Al-Jabbar [Der Unterwerfer]

Die Rezitation dieses Namens hilft, Gewalt, Strenge und Härte zu verhindern.

--------------------------------------

 Al-Jalil [Der Majestätische]

Jemand, der diesen Namen auf ein Stück Papier schreibt mit Moschus und Safran, es dann wäscht und

das daraus gewonnene Wasser aus einem Keramikbehälter bestehend aus Erde trinkt, wird unter den

Menschen verehrt werden.

--------------------------------------

 Al-Kabir [Der Große]

Jemand, der diesen Namen 100 Mal rezitiert, wird Ansehen erlangen.

--------------------------------------

 Al-Karim [Der Gütige, der Großzügige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird Ansehen in dieser Welt erlangen. 

--------------------------------------

 Al-Khabeer [Der Bewusste, der Kundige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird schnell von schlechten Angewohnheiten befreit werden.

--------------------------------------

 Al-Khafidh[Der Herabsetzende, der Erniedrigende]

Die Rezitation dieses Namens 70.000 Mal (gesammelt) nach dem Fasten für 3 Tage wird vor Feinden

schützen.

--------------------------------------

 Al-Khaliq [Der Schöpfer]

Die Rezitation dieses Namens in der Nacht wird einen Engel erschaffen.

--------------------------------------

 Al-Bari [Der, der aus dem Nichts erschafft, der Verwirklichende]

Die Rezitation dieses Namens 21 Mal wird einer Frau bei der Geburt ihres Kindes helfen.

--------------------------------------

 Al-Musawwir [Der Gestalter]

Die Rezitation dieses Namens 21 Mal wird einer Frau bei der Geburt ihres Kindes helfen. 

--------------------------------------

 Al-Latif [Der Edle, der Anmutige, der Milde]

Jemand, der diesen Namen 100 Mal nach dem Beten von 2 Rak'at rezitiert, dem werden all'  seine

Wünsche erfüllt.

--------------------------------------



 Al-Maajid [Der Ruhmreiche, der Glorreiche]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, dessen Herz wird erleuchtet.

--------------------------------------

 Al-Majid [Der Ruhmreiche]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird Ruhm erlangen.

--------------------------------------

 Al-Malik [Der König, der souveräne Herr]

Jemand,  der  diesen  Namen  häufig  rezitiert,  wird  respektiert  und  dementsprechend  von  Anderen

behandelt.

--------------------------------------

 Al-Maalik-ul-Mulk [Der Inhaber der Souveränität (Reichtümer)]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird Ansehen erlangen. 

--------------------------------------

 Al-Maani' [Der Zurückhalter, der Schützende]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird ein gutes Familienleben haben.

--------------------------------------

 Al-Matin [Der Feste, der Stetige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird von allen Sorgen befreit werden.

--------------------------------------

 Al-Mu'akhkhir [Der Verzögernde, der Hindernde, der Verschiebende]

Die 100-malige Rezitation dieses Namens hilft dabei, nur Allah zu lieben.

--------------------------------------

 Al-Mubdi' [Der Hervorbringende, der Urheber]

Die Rezitation dieses Namens von einer schwangeren Frau wird vor einer Fehlgeburt bewahren.

--------------------------------------

 Al-Mughniy [Der Befreiende]

Jemand, der diesen Namen 10 Mal an 10 Freitagen rezitiert, wird Selbstständigkeit erlangen. 

--------------------------------------

 Al-Muhaymin [Der Beschützer, der Hüter]

Jemand, der diesen Namen mit ritueller Vollkörperreinigung (Ghusl) rezitiert, dessen inneres Wesen

wird erhellend sein.

--------------------------------------

 Al-Muhsi [Der Aufzeichnende]

Jemand, der diesen Namen 1000 Mal rezitiert, wird Leichtigkeit am Tage des Gerichts haben.

--------------------------------------

 Al-Muhyi [Der Beschleuniger, der Lebensspendende]

Jemandem, der diesen Namen rezitiert, wird bei schweren Belastungen geholfen.

--------------------------------------

�
�
Al-Mu'id [Der Wiedererweckende, der Wiederherstellende] ا�ُ

Die 70-malige Rezitation dieses Namens wird bei der Rückkehr einer vermissten Person hilfreich sein.

--------------------------------------

 Al-Mu'izz [Der Ehrende, der Stärkende]

Die 140-malige Rezitation dieses  Namens  nach dem Isha'-Gebet  wird  dabei  helfen,  Würde in den

Augen der Anderen zu erlangen. 

--------------------------------------

 Al-Mujib [Der Verantwortliche, der Zuhörende, der Erhörende]



Die Rezitation dieses Namens wird Bitten erfüllen.

--------------------------------------

 Al-Mu'min [Der Überzeugte, der Sichernde]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird frei von jeglichem Schaden sein.

--------------------------------------

 Al-Mumit [Der Verursacher des Todes]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird vor Feinden geschützt werden.

--------------------------------------

 Al-Muntaqim [Der Vergelter]

Jemand, der diesen Namen häufig rezitiert, wird gegen seine Feinde siegreich sein.

--------------------------------------

 Al-Muqaddim [Der Beförderer, der Vorwärtsbringer]

Die Rezitation dieses Namens ist auf dem Schlachtfeld hilfreich.

--------------------------------------

 Al-Muqit [Der Ernährer, der Erhalter, der Stärkende]

Jemand,  der  diesen  Namen  auf  ein  Glas  Wasser  rezitiert  und  dieses  Wasser  seinem  Kind  (mit

schlechtem Benehmen) gibt, wird dem Kind helfen, gutes Benehmen zu erlangen.

--------------------------------------

 Al-Muqsit [Der für Gerechtigkeit Sorgende, der Unparteiische]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird von dem Schaden des Teufels befreit.

--------------------------------------

 Al-Muqtadir [Der Vorherrschende, der Mächtige]

Die Rezitation dieses Namens hilft dabei, die Wahrheit zu erkennen.

--------------------------------------

 Al-Muta'ali [Der Erhabene]

Jemand, der diesen Namen häufig rezitiert, wird das Wohlwollen Allahs erlangen.

--------------------------------------

 Al-Mutakabbir [Der Erhabene, der Großartige, der Stolze]

Die  Rezitation  dieses  Namens  vor  dem  Verkehren  mit  der  Frau  wird  mit  der  Segnung  eines

rechtschaffenen Kindes einhergehen. 

--------------------------------------

 Al-Mudhill [Der Entehrende, der Demütigende]

Jemand, der diesen Namen 75 Mal rezitiert, wird vor Eifersucht geschützt werden.

--------------------------------------

 An-Naafi' [Der Hilfreiche, der Begünstigende, der Wohltäter]

Jemand, der diesen Namen 4 Tage lang kontinuierlich rezitiert, wird vor jeglichem Leid geschützt sein.

--------------------------------------

 An-Nuur [Das Licht]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird inneres Licht haben.

--------------------------------------

 Al-Qabidh [Der Zügelnde, der Verweigerer, der Umschließende]

Jemand, der diesen Namen auf 50 Essenstücke (Früchte, Brot etc.) für 40 Tage schreibt, wird reichlich

Nahrung/Unterhalt bekommen.

--------------------------------------

 Al-Qadir  [Der Fähige, der Begabte, der Bemessende]

Die Rezitation dieses Namens hilft bei der Erfüllung seiner Wünsche. 

--------------------------------------



 Al-Qahhar [Der Unterwerfer, der Allmächtige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird frei sein von den Reizen dieser Welt und inneren Frieden

erlangen.

--------------------------------------

 Al-Qawiyy [Der Starke, der Kraftvolle]

Jemand, der diesen Namen mit der Absicht, nicht verletzt zu werden, rezitiert, wird vor seinen Feinden

sicher sein.

--------------------------------------

 Al-Qayyum [Der Ewige, der sich selbst Erhaltende, der Beständige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird nicht in Unachtsamkeit fallen.

--------------------------------------

 Al-Quddus [Der Heilige]

Jemand, der diesen Namen jeden Tag 100 Mal rezitiert, wird frei von Furcht sein.

--------------------------------------

 Ar-Raafi'  [Der Erhebende, der Erhöhende]

Die  100-malige  Rezitation  während  des  Tages  und  der  Nacht  wird  die  Person höher  und  reicher

machen. 

--------------------------------------

 Ar-Rahim [Der Gnadenreiche]

Jemand, der diesen Namen 7 Mal rezitiert, wird unter Allahs Schutz sein.

--------------------------------------

 Ar-Raqib [Der Beobachtende, der Wächter]

Jemand, der diesen Namen 7 Mal rezitiert, wird unter Allahs Schutz sein.

--------------------------------------

 Ar-Rashid [Der Führer zum rechten Weg, der Leiter, der Lenker]

Jemand, der diesen Namen 1000 Mal zwischen dem Maghrib- und Ishaa'-Gebet rezitiert, wird sicher

vor Schwierigkeiten sein.

--------------------------------------

 Ar-Ra'uf [Der Mitleidsvolle]

Die Rezitation dieses Namens gibt/verleiht den Segen von Allah.

--------------------------------------

 Ar-Razzaq [Der Erhalter, der Versorger]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird mit Nahrung/Unterhalt von Allah versorgt werden. 

--------------------------------------

 As-Sabur  [Der Geduldige, der Standhafte]

Jemand, der diesen Namen 3000 Mal rezitiert, wird aus jeglichen Schwierigkeiten gerettet werden.

--------------------------------------

 As-Salam [Der Friede]

Jemand, der diesen Namen 160 Mal für eine kranke Person rezitiert, wird Gesundheit zurückerlangen.

--------------------------------------

 As-Samad [Die ewige Hilfe für die Schöpfung, der Absolute]

Jemand, der diesen Namen häufig rezitiert, dem wird in der Not geholfen.

--------------------------------------

 As-Samii' [Der Allhörende, der Hörende]

Jemand, der diesen Namen 100 Mal rezitiert, ohne dabei am Donnerstag nach dem Dhuhr-Gebet mit

jemandem zu sprechen, dem gewährt Allah jeden Wunsch.

--------------------------------------



 Ash-Shahid [Der Zeuge]

Jemand der diesen Namen rezitiert bekommt ein gehorsames Kind.

--------------------------------------

 Ash-Shakur [Der Dankbare, der Vergelter des Guten]

Die 41-Malige Rezitation dieses Namens hilft bei der Heilung von Depressionen.

--------------------------------------

 At-Tawwaab [Der, der die Reue entgegennimmt, der Mildernde]

Die Reue desjenigen, der diesen Namen häufig rezitiert, wird angenommen.

--------------------------------------

 Al-Waali [Der Regent, der Schutzherr]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, und es in sein Haus (rein-)haucht, dessen Haus wird frei  von

Gefahren sein.

--------------------------------------

 Al-Waliy [Der beschützende Freund, der Patron]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird geschützt werden.

--------------------------------------

 Al-Wadud [Der Liebende]

Die 1000-Malige Rezitation dieses Namens auf ein Lebensmittel vor dessen Verzehr wird dabei helfen,

dass zwei Personen sich einigen. 

--------------------------------------

 Al-Wahhaab [Der Verleiher, der Gebende]

Jemand, der diesen Namen 100 Mal nach einem Zwei-Rak'at-Gebet rezitiert, wird seine Bedürfnisse

erfüllt bekommen.

--------------------------------------

 Al-Waahid [Der Einzigartige, der Einzige]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wenn er alleine und an einem ruhigen Ort ist, wird frei von Angst

und Einbildungen sein.

--------------------------------------

 Al-Waajid [Der Glanzvolle, der Edle, der Seingebende]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird Erfülltheit im Herzen haben.

--------------------------------------

 Al-Wakil [Der Bevollmächtigte, der Stellvertreter]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird ein langes Leben haben.

--------------------------------------

 Al-Warith [Der Erbende]

Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird ein langes Leben haben. 

--------------------------------------

 Al-Waasi' [Der Allumfassende, der Universelle]

Die Rezitation dieses Namens wird die Armut beseitigen.

--------------------------------------

Az-Zaahir [Der Manifeste, der Äußere, der Offenbare] ا�ّ��ه�
Jemand, der diesen Namen 15 Mal nach dem Freitagsgebet rezitiert, wird göttliches/himmlisches Licht

in seinem Herzen bekommen.

--------------------------------------

Ad-Dhaar [Der Erzeuger der Not] ا�ّ��ر
Jemand, der diesen Namen rezitiert, wird Ansehen erlangen.

--------------------------------------

Dhu-l-Jalaali wa-l-Ikraam [Der Herr der Majestät und der Ehre]  ذو ا���ل وا�آ�ام

Jemand der diesen Namen häufig rezitiert wird guten Wohlstand erlangen.


